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                                                  С.Рожок
2014-2015 уч.г
Введение
23   декабря на базе МБОУ Рожковской СОШ - Ресурсного Центра по духовно-нравственному воспитанию состоялись вторые  межшкольные Никольские педагогические чтения «Духовно- нравственное воспитание в современной школе». Целями  и задачами данного форума являются привлечение педагогов муниципальных образовательных учреждений к разработке содержания, форм и методов духовно-нравственного образования и воспитания; ознакомление с позитивным опытом в сфере духовно-нравственного образования и воспитания; формирование у педагогов муниципальных образовательных учреждений исследовательских умений в области изучения теории и практики духовно-нравственного воспитания.
В межшкольных «Никольских педагогических чтениях» приняли  участие педагоги  МБОУ Рожковская СОШ, МБОУ Сосновская СОШ №2 , МБОУ Яковская СОШ  а также старший методист МКУ ИДЦ Кочедыкова Л.И[image: C:\Documents and Settings\User\Рабочий стол\ФОТОГРАФИИ2013-2014\фото педчтения 14\DSC03881.JPG]                                              [image: C:\Documents and Settings\User\Рабочий стол\ФОТОГРАФИИ2013-2014\фото педчтения 14\DSC03883.JPG]
Мастер-класс по проблеме «Нравственное  развитие и воспитание школьников средствами музейной педагогики»  был дан учителем истории высшей категории  МБОУ Рожковская СОШ Гусевой Н.В. Наталья Викторовна поделилась огромным опытом по привлечению учащихся к  созданию школьного краеведческого музея, организации исследовательской и проектной деятельности. Познакомила  со структурой и содержанием познавательно-исследовательской деятельности в изучении краеведения. Подчеркнула, что краеведение помогает приблизить школьное обучение к проблемному пониманию материала, содействует нравственному и эстетическому воспитанию учащихся и вместе с тем воспитывает у школьников чувства, на основе которых формируется гражданственность. Наталья Викторовна продемонстрировала фильм о школьном краеведческом музее, который разместила в сети Интернет. Присутствующие убедились в том, что наш музей это результат длительной, систематической работы, результат познавательного творчества юных краеведов. Школьный музей открывает перед учащимися широкие дополнительные возможности поддержать интерес к истории своего края, помогает организовать систематический самостоятельный труд .Музей является победителем областного конкурса школьных музеев.
                    Интересный опыт работы  внеурочной деятельности по проблеме «Народные и православные традиции в духовно-нравственном становлении младшего школьника» был представлен заместителем директора по УР МБОУ Трифоновой Т.В..  Татьяна Васильевна работает по своей авторской программе .Отличительными особенностями  данной программы является то, что ее содержание   отражает глубокий смысл православных праздников  и народных традиций, основанных  на   традиционной культуре Засережья, предполагает  использование  краеведческого материала, собранного учащимися МБОУ Рожковская СОШ, а также  данная программа предусматривает и проектно-исследовательскую деятельность  школьников по сбору и обработке этнического материала, пополнению информации музея. На занятиях внеурочной деятельности по данному направлению ребята узнают о православных и народных традициях, сложившихся в своей местности, изготовляют поделки, сувениры,  посещают святые места и конечно  участвуют в проведении таких праздников как Покров Пресвятой Богородицы ,Рождество Христово, Пасха красная и др. Ребятами реализованы такие проекты как «Колядки на Святки» , «Русский платок-символ красоты», «Игры наших бабушек», «Сохраните семейный альбом», «Твое святое имя» и др. Благодаря деятельности по приобщению школьников к народной и православной традиции у ребят развивается чувство гордости и уважения к своему народу, к своим корням.
Вопросу «Проектная деятельность как средство духовно-нравственного воспитания» было посвящено выступление учителя  начальных классов высшей категории  МБОУ Сосновская СОШ №2 Абросимовой С.А. Светлана Александровна  познакомила присутствующих  какие интересные проекты реализованы учащимися в условиях введения ФГОС и как плодотворно влияют они на духовное становление младшего школьника. Такие проекты как  «Наши ветераны» , «Верую…»,   макет Троице-Сергиевой Лавры и др.  способствуют получению ребенком позитивного опыта вэаимоотношений с одноклассниками в совместной деятельности, усвоение первоначального опыта нравственного ответственного поведения . Выступление Светаны Александровны сопровождалось видеоматериалами, что вызвало живой интерес  участников Чтений
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Опыт работы по программе внеурочной деятельности «Уроки для души» был представлен учителем начальных классов МБОУ Сосновская СОШ №2 Красновой Н.И.    Курс «Уроки для души» способствует созданию условий 	для духовно-нравственного развития личности ребенка, самовоспитания и развития его творческих способностей. Он ориентирует ребенка на освоение моральных норм в процессе активного творческого познания как окружающего мира, так и своего внутреннего, духовного мира. Надежда Ильинична живо и эмоционально рассказывала  об основных принципах, подходах и идеях, реализуемые в курсе, продемонстрировала мастер-класс, вовлекая в работу слушателей.
. Содержательным и интересным было выступлением учителя специальных (коррекционных) классов МБОУ Рожковская СОШ Сидоровой Н.С. Наталья Степановна поделилась наработками в сфере духовно- нравственного образования и воспитания детей с ограниченными возможностями во внеурочной деятельности. Целью своей работы как классного руководителя  Наталья Степановна ставит гармоничное духовное развитие личности школьника и привитие ему основополагающих принципов нравственности на основе православных, патриотических, культурно-исторических традиций России. Она разработала программу воспитательной работы «В мире добра», девизом которой стали слова «Жизнь дана на добрые дела»,   реализовали проект «Три Д.» (делай  добро даром». провели игру- путешествие «Всемирный день поэзии», где дети смогли себя попробовать в роли поэтов. Присутствующие смогли в этом убедиться, просмотрев видеосюжет. На экскурсии «Люблю тебя, мой край родной», проведенной также в рамках данной программы  учащиеся  любовались природой родного края, затем обсуждали увиденное и т.д. Тема духовно- нравственного воспитания «красной чертой»  проходит  через всю работу классного руководителя.
Учитель начальных классов МБОУ Сосновская СОШ №2 Сидорова Н.М. познакомила участников чтений с вопросом «Возрождение традиционной и развитие современной игровой культуры младших школьников» Надежда Михайловна отметила,  что испокон веков,  образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве,  ярко отражались в народных играх. Поэтому она выбрала для  своего класса программу внеурочной  деятельности «ИгРУСИЧИ», которую  разработала на основе программы внеурочной деятельности М.К. Приятелевой (ст. преподаватель кафедры начального образования ГОУ ДПО НИРО). 
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   Данная программа знакомит обучающихся с русскими народными играми, игровыми ситуациями, в которых отражаются национальные аспекты и истоки самобытности  культуры русского народа.  Надежда михайловна составила картотеку игр, которую использует в работе. На чтениях она провела с участниками  одну из игр, чем помогла слушателям вспомнить забытые русские игры, проявить смекалку и находчивость.
С программой дополнительного образования «Православное воспитание»   познакомил учитель истории МБОУ Яковская СОШ  Попков А.В.  Предлагаемая программа предусматривает изучение истории церквей и святых мест на территории Сосновского района и предназначена для  учащихся 11-15 лет.    Основной идеей его программы является соединение экспедиционной деятельности с краеведческими исследованиями в местах с наибольшей религиозной деятельностью. Главными объектами изучения программы «Православное воспитание» являются святыни Сосновского района (церкви, храмы, часовни, святые источники),  а так же их история, окружающая среда, люди, события, сыгравшие значительную роль в истории родного края.  Андрей Владимирович  предоставил видеоматериал по проведенным экспедициям  по разрушенным и  восстанавливающимся храмам Сосновского района.  Предполагается, что весь собранный материал за 5лет обучения должен быть обработан и приведён в единую компьютерную систему.
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Подвела итоги вторых Никольских педагогических Чтений старший методист МУК ИДЦ Кочедыкова Л.И. которая подчеркнула  высокий профессионализм выступающих, отметила ,что в  образовательных организациях нашего  района  уже накапливается  практический опыт духовно-нравственного воспитания  школьников, поблагодарила собравшихся за тот ценный опыт с которым сегодня мы имели возможность познакомиться и рекомендовала изучить данный его другим образовательным  учреждениям. И выразила надежду, что Ресурсный центр по духовно-нравственному воспитанию школьников  продолжит  традицию проведения таких важных и нужных  мероприятий.
Материалы     проведенных Чтений  изложены в данном сборнике.
Трифонова Т.В. –руководитель Ресурсного центра 
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Участники чтений
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Краснова Н. И 
– учитель начальных классов МБОУ Сосновская СОШ №2



« УРОКИ ДЛЯ ДУШИ»
- как формирование нравственной установки личности школьника

    Вопрос  духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и государством в целом. В обществе сложилась отрицательная ситуация в вопросе духовно-нравственного воспитания молодого поколения.
      Психологи установили, что младший школьный возраст характеризуется повышенной восприимчивостью внешних влияний, верой в истинность всего, непосредственностью в поведении, т.е. это сенситивный период для становления нравственных качеств личности.  В то же время недостатки развития и воспитания в этот период жизни трудно восполнить в последующие годы.
     Всё сказанное учитывается в федеральных государственных образовательных стандартах общего образования II поколения, а именно в “Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России”: “Важнейшей целью современного отечественного образования является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного гражданина России”.
   Сегодня в нашей школе в начальных классах есть все условия для духовно-нравственного воспитания детей через дополнительное образование. 

Выбирая программу кружка для своего класса, мне хотелось, чтобы  мои ученики научились:
- осознавать отношения между собой и окружающими;
- осваивать новые социальные роли: школьник, член классного коллектива;
- начинать задумываться над своим «я»;
- испытывать всплеск творческой активности

C  программой«Уроки для души»  я познакомилась в рамках эксперимента, который был в нашей школе. Я сопровождала его как психолог, проводя диагностику детей и так же проводила психологические тренинги.
     В основе программы внеурочной деятельности «Уроки для души» для учащихся 1-4 классов лежат идеи трактата о начальной ступени образования «Школа Жизни» Ш. А. Амонашвили и авторской программы психологического сопровождения «Мне учиться интересно» Е. Н. Тимошиной.
    Курс «Уроки для души» способствует созданию условий 	для духовно-нравственного развития личности ребенка, самовоспитания и развития его творческих способностей. Он ориентирует ребенка на освоение моральных норм в процессе активного творческого познания как окружающего мира, так и своего внутреннего, духовного мира. «Ребенок познает внешний мир через себя. Проявление, развитие и восхождение внутреннего мира ребенка происходит через осознание и облагораживание источника его духовной жизни 
    Данный курс органично включается в систему духовно- нравственного воспитания в начальной школе, предполагает тесную взаимосвязь с учебными предметами (литературное чтение, окружающий мир, изобразительное искусство и др.), с внеурочной деятельностью детей и семейным воспитанием. 
Кypc рассчитан на четырехгодичный срок обучения. 3анятия проводятся по одному часу в неделю в форме кружка, с группой детей до 10-12 человек.
Цель курса: создание образовательного пространства, способствующего обогащению внутреннего, духовного мира и нравственному саморазвитию личности младшего школьника.
Основными задачами курса являются:
•	создание условий для развития ценностно-смысловой сферы личности, осознания и принятия ребенком общечеловеческих и базовых национальных ценностей;
•	развитие эмоционально-чувственной и волевой сферы, позитивного отношения к жизни, гуманных взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
•	получение ребенком позитивного опыта взаимоотношений с одноклассниками в совместной деятельности и коллективных играх;
•	формирование коммуникативных навыков, умения вести диалог, воспринимать различные точки зрения партнеров, формулировать и доказывать собственную мысль;

   Программа состоит из пяти разделов:
«Кто Я?». 3накомство с социальными ролями человека - школьник, одноклассник, член своей семьи, часть своей страны (гражданин России), житель планеты 3емля. Осознание первоклассником выполнения разных социальных ролей. Переживание ребенком чувства принадлежности к своему классу, школе, семье, Родине, осознание себя частью единого целого на планете 3емля. 
«Какой Я?». Раскрытие личностных, душевных качеств ребенка через развитие способностей самопознания и самовыражения. Любить, уважать и принимать себя таким, какой есть, - важнейший этап на пути становления личности
«Я в мире эмоций и чувств». Разнообразие мира эмоций и чувств (этические чувства стыда, вины, совести как регуляторы морального поведения, эстетические чувства радости и восхищения при восприятии красоты окружающего мира, произведений литературы и искусства). Ребенок учится узнавать эмоциональное состояние другого человека по мимике, жестам. 
«Я живу среди людей». Ориентация на общечеловеческие ценности, нравственные нормы поведения, принципы гуманного отношения к окружающим. Ребенок, понимая и принимая то, что окружающие его люди так же, как и он сам, мыслят, чувствуют, имеют положительные и отрицательные черты характера, учится жить в мире и согласии с другими людьми и с самим собой. 
«Я живу на 3емле». Человек и природа едины. 3емля, воздух, вода, огонь, растения, животные, человек - важнейшие начала жизни на Земле. У ребенка появляется чувство сопричастности к природе, человечеству. 

Для успешной реализации программы весьма важны следующие условия:

•	Создание атмосферы уважения, доверия и взаимопонимания между педагогом и детьми. Ребенок должен чувствовать интерес педагога к его духовному развитию, готовность взрослого оказать ему поддержку, помощь.
•	Готовность родителей к сотрудничеству со школой в духовно- нравственном развитии личности ребенка, управлению этим процессом в условиях семьи.
•	Активное включение ребенка в различные виды совместной деятельности, направленной на развитие самооценки, самоутверждения личности, на формирование навыков нравственного поведения.
•	Использование методов и приемов, соответствующих психолого-возрастным особенностям детей младшего школьного возраста. Интеграция методов и приемов словесных («разговор по душам», «секрет на ушко», «философствование», запись в личном дневнике) и игровых, нетрадиционных техник рисования, приемов арттерапии, просмотр детских мультфильмов фонда «Союзмультфильм» и фрагментов детской передачи «Доброе слово» 
    Главная задача педагога, работающего по данной программе, - создание психологической атмоcфepы личностной безопасности и эмоциональной поддержки ребенка. Личность педагога, его умение установить контакт и доверительные отношения с ребенком и его родителями особенно важны для реализации данной программы. Педагог находится в тесном взаимодействии со школьным психологом, который может оказывать ему консультативную помощь при подготовке к занятиям, проводить индивидуальную коррекционно-развивающую работу с отдельными детьми, давать рекомендации их родителям.

В апреля этого года на базе нашей школы прошёл семинар «Проектная деятельность как средства формирования универсальных учебных действий». Мной было представлено занятие данного кружка, которое называлось «Почитание старших- проявление милосердия». Началось занятие с тренинговых упражнений, ребята говорили друг другу ласковые слова, вспоминали, что доброго они сегодня сделали, говорили спасибо за хороший поступок. Занятие проводилось в групповой форме. Прослушай рассказ В. Осеевой «Просто старушка», ребята рассуждали о поступке мальчика, оценивая его они познакомились со словом милосердие. Трудности в понимании данного слова заставили детей найти его значение, делали они это разными способами, одни искали в словаре, другие в интернете, третьи обратились к взрослым, присутствующим на занятии. Далее составили план своего проекта и обсудили что будет являться  результатом – символ, а также критерии оценки символа. Через разнообразные виды деятельности, ребята на протяжении всего занятия были увлечены: составлением пословиц, подбором благодарных слов своим бабушкам, объяснением сюжетных картин, обсуждением высказываний великих людей о милосердии и т.д. Занятие завершилось созданием символа милосердия и оцениванием его. 

Диагностируя ууд, я конечно особо анализирую результаты сформированности личностных ууд. На диаграммах виден рост сформированности личностных ууд. Провожу и дополнительные анкетирования и диагностики на нравственное воспитание, например, «Размышление о жизненном опыте» Н.Е.Щурковой., «Список желаний» М.И.Шиловой.
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Сидорова Н.С.
 –учитель специального (коррекционного) класса МБОУ Рожковская СОШ



Духовно- нравственное воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья
Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и государством в целом.
В нашей стране стремительно растет число детей с ограниченными возможностями здоровья. Духовно-нравственное воспитание таких учащихся в благоприятных социальных условиях дает возможность не только сформировать у них позитивное мировоззрение, но и сделать его достаточно устойчивым. Учитель может добиться того, чтобы убеждения учащихся, соответствовали по содержанию основным нормам морали.

	В 2013-2014 учебном году я начала работать классным руководителем 5,7,9 специального (коррекционного) класса.  Наблюдая за детьми, беседуя с коллегами, ранее работавшими с ними, проведя диагностику
  

я увидела, что такие дети со свойственной им неразвитостью мышления, слабостью усвоения общих понятий и закономерностей сравнительно поздно начинают разбираться в вопросах общественного устройства, в понятиях морали и нравственности. Их представления о том, что хорошо и что плохо носят поверхностный характер. Они узнают правила морали от учителей, от родителей, но не всегда могут действовать в соответствии с этими нормами либо воспользоваться ими. Поэтому они по неразумению либо по неустойчивости нравственных понятий из-за внушаемости поддаются дурным влияниям и совершают неправильные действия. Поэтому я считаю, что тема духовно-нравственного воспитания в работе с такими детьми  чрезвычайно актуальна.
Целью моей работы как классного руководителя по духовно-нравственному воспитанию является гармоничное духовное развитие личности школьника и привитие ему основополагающих принципов нравственности на основе православных, патриотических, культурно-исторических традиций России.
В первый год мной разработана программа воспитательной работы «В мире добра». Девизом этой программы и девизом моего класса стали слова «Жизнь дана на добрые дела»
Актуальность программы заключается в том, что в процессе её реализации создаются условия для понимания ребёнком того, что жизнь человека, его ум и здоровье - это превеликая ценность на земле, и, что счастье его самого, родных, близких и окружающих людей в первую очередь зависит от желания постоянно работать над собой, стать образованным, духовно - воспитанным и трудолюбивым. 
В реализации этой цели я ставлю перед собой следующие задачи:
        воспитание духовности, гражданственности, патриотизма, трудолюбия через включение учащихся в систему гражданско-патриотического и духовно-нравственного воспитания;
      воспитание уважения к нравственным нормам (учить различать добро и зло, любить добро, быть в состоянии творить добро);
         формирование чувства любви к Родине на основе изучения национальных культурных традиций;
        формирование духовно-нравственных ориентиров на основе традиционных общечеловеческих и христианских ценностей;
        формирование основ культуры общения и построения межличностных отношений;
       организация и развитие ученического коллектива на принципах духовности и нравственности;
        создание условий для формирования у обучающихся здорового образа жизни как залога духовно-нравственного воспитания;
        создание необходимых условий для проявления творческой индивидуальности каждого ученика;
        ориентирование семьи на духовно-нравственное воспитание детей.
        укрепление взаимодействия семьи и школы через систему совместных мероприятий, индивидуальных встреч и родительских собраний, как условия духовно-нравственного воспитания школьников.
Эти задачи я решала , используя различные формы,  методы и приемы работы не только в процессе обучения, используя для этого содержание изучаемого материала (например, тема по природоведению «Российская Федерация».  Здесь я не только рассказывала  детям о том, какие народы населяют Россию, но и старалась  воспитывать у них уважение к их культуре, традициям, но и, конечно, в первую очередь  любовь к традициям своего народа.
Я  провожу  эту работу и  в системе внеурочных мероприятий.  
В сентябре был проведен классный час «Конституция - основной закон». Цель: познакомить учащихся с Конституцией России; развивать познавательный интерес к своей Родине; воспитывать уважительное отношение к символам своего государства; воспитывать патриотические чувства; формировать чувство гордости за свою страну.   
Классный час, проведенный с обучающимися в ноябре ,  был посвящен  героям- Сосновчанам.  Начался он с видео «День героев Отечества», из которого дети узнали, что это за праздник, кому он посвящен. Затем я познакомила учащихся со статьями газеты «Сосновский вестник» о героях сосновского края: Иване Ивановиче Сергунине, Павле Яковлевиче Матвееве,  Семене Ивановиче Младенцеве , Иване Васильевиче Фомичеве, Александре Ивановиче Попкове. Спросила детей, есть ли среди их знакомых люди, которых они могли бы назвать героями. Головина Маша назвала  бабушку Машу, которая пережила годы войны. Юрин Миша считает героем своего двоюродного брата, потому что он служил в армии, летал на самолетах и потому что он храбрый и сильный. Катя Чернова не смогли никого назвать.
Обсуждая  подвиги героев - Сосновчан, задала детям вопрос: А если для нашей страны наступят тяжелые времена, смогли бы они поступить также по - геройски.  Они затруднились в ответе на этот вопрос.
Для себя я сделала вывод: нужно больше рассказывать детям о людях, совершающих  смелые поступки.  Нужно воспитывать у них потребность жить по правилу «Сам погибай, а товарища выручай».  Была проведена игра- путешествие «Права ребенка» с использованием презентации. В ходе игры- путешествия обучающиеся закрепляли свои знания о правах ребенка. Познакомились с документами: «Конвенцией о правах ребенка», «Семейным кодексом РФ».  В ходе игры они комментировали статьи «Семейного кодекса РФ», высказывали свое мнение, приводили примеры из собственной жизни. Игра-путешествие» закончилась блиц - опросом по теме. В конце сделали вывод: данное занятие было полезным. Знания, полученные во время игры- путешествия помогут им в защите прав их будущих детей и младших братьев и сестер. 
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Цель этого проекта: создать условия для развития у учащихся  стремления   делать добро окружающим людям, быть  чуткими, добрыми, уметь сострадать. Реализуя проект, дети с удовольствием оказывали помощь пожилым людям, заботились о малышах,  приводили в порядок территорию памятника погибшим воинам, проводили праздник для опекаемых ребят «Моя бабушка лучшая на свете», участвовали в акции «Дом без одиночества», в ходе которой посетили больницу, где живут престарелые инвалиды  Побеседовав со школьным библиотекарем Лобановой Галиной Геннадьевной, дети  узнали, что в библиотеке есть книги, требующие ремонта. Они сразу решили, что этим займутся. В результате около 20 книг ими  было отремонтировано. 
. В процессе реализации проекта я увидела своих детей совершенно с другой стороны.  Оказывается, Юрин Миша очень любит заботиться о малышах, участвовать в представлениях , разыгрываемых для них; Чернова Катя со страданием относиться к пожилым, больным людям  и хочет им помочь.
В этом учебном году программа воспитательной работы «Вместе весело шагать». Одной из главных задач данной программы является духовно- нравственное воспитание учащихся.  В рамках данной программы мы провели игру- путешествие «Всемирный день поэзии», где дети смогли себя попробовать в роли поэтов. И это у них неплохо получилось. Они сочинили стихотворение о своей малой Родине  
На экскурсии «Люблю тебя, мой край родной», проведенной также в рамках данной программы  учащиеся  любовались природой родного края. Мы побеседовали о том, почему нужно беречь природу и как это нужно делать.  По возвращению в класс просмотрели видео с природой  села Рожок, где учащиеся наблюдали  красоту наших лесов, озер, слушали  пение птиц, живущих в наших лесах.  Просмотрели альбом «Природы дивные картины родной Рожковской стороны», где помещены замечательные фотографии родной природы, сопровождаемые стихами жительницы нашего села Швечковой Н.С. Вот одно из них:
[image: C:\Documents and Settings\Лобанова\Рабочий стол\проект 3 д\P3120022.JPG]Тишиной все объято в округе.
Полумраком одет белый свет
За околицей в нашей деревне
Начинается тихий рассвет.
Сквозь трескучие темные сосны
Пробивается лучик тепла,
Лучик света от нашего солнца,
Лучик веры, надежды, добра.
 И результатом данного мероприятия стал плакат «Берегите природу!»
Все эти мероприятия способствуют духовно-нравственному развитию детей, учат их быть добрыми, отзывчивыми, милосердными.
Я считаю, что тема духовно- нравственного воспитания «красной чертой»  проходит  через всю работу. Ежедневно я веду беседы с детьми о том, что хорошо, а что плохо, обращаю внимание на самые незначительные их хорошие поступки, привожу им примеры из жизни о проявлении нравственности и порядочности других людей, показываю презентации (например, «Экскурсия в Никольский храм», (см.приложение)  сопровождаемой песней Копыловой «Научи меня молиться») и т.д.
Духовно-нравственное развитие детей продолжается в коллективном творчестве (украшение класса к Новому году, в изготовлении газет, поделок, участиях в конкурсах),  которое способствует сплочению детей, учит уступать друг другу, воспитывает чувство ответственности, взаимопомощи и взаимовыручки и что немаловажно приносит детям радость.
Конечно, проблем еще очень много, но проведенная работа уже дает пусть еще очень незначительные, но результаты ( коллектив в классе стал более сплоченным, дети чаще поступают по-доброму, помогают друг другу).
Конечно, очень хочется чаще организовывать экскурсии в храмы, художественные галереи, музеи, места боевой славы, что способствует формированию духовно-нравственных качеств школьника.
Воспитание – процесс бесконечный. И всё-таки хочется верить, что систематическая работа по духовно-нравственному воспитанию принесёт свои плоды, что  позволит изменить в лучшую сторону и детей, и родителей. А чем больше будет людей, любящих добро, тем лучше и добрее будет наше общество.
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Трифонова Т.В.
– заместитель директора по УР МБОУ Рожковская СОШ
	[image: F:\фото педчтения 14\DSC03920.JPG]




Народные и православные традиции в духовно-нравственном становлении младшего школьника
 «Воспитание из всех святых дел самое святое.»
 Феофан Затворник
Сегодня в нашем обществе остро стоит проблема сохранения и бережного отношения к народной  и православной культуре. Негативные явления современной жизни коснулись и сельской глубинки. Потребительское отношение к жизни, жестокость, равнодушие молодого поколения заставляют нас, педагогов, искать  такие формы работы с детьми, которые позволили бы воспитать настоящего человека, любящего свой народ, свою родину, свою культуру.  
Наша сельская школа расположена в живописном уголке южной части Сосновского района - в Засережье. Замечательная природа и удивительные люди с «окающим» говором и сложившимися традициям создают особый колорит нашего поселения. Как сохранить самобытную русскую культуру? Как не быть иностранцами в своем отечестве? Что поможет нам вернуть утраченное, восстановить складывающуюся веками систему нравственных ценностей и человеческих отношений? Как воспитать школьников в духе русской православной традиции? – эти вопросы часто задаю себе. 
 Имея за плечами определенный опыт работы, я пришла к  ясному пониманию того, что если мы хотим возродить общечеловеческие ценности, то должны обратиться в первую очередь к освоению глубин отечественной культуры, основой которой является православная культура. Возвращение к русскому фольклору, к его истокам, народным традициям и православным праздникам поможет нам противостоять бездуховности современного мира. Святитель Феофан Затворник в своей работе «Путь ко спасению» пишет о том, что мы должны создать вокруг ребенка душеспасительную атмосферу, дать пищу для его глаз, слуха, осязания, обоняния. Единственный открытый мир души – это очи ребенка, поэтому любящий взгляд взрослого, взаимная любовь – необходимое условие воспитания чувств.
Приобщение школьников к православной и народной культуре мы начали с возрождения народных традиций своего села. С этой целью в конце 90-х годов в школе был создан фольклорный кружок, где ребята знакомились с народным творчеством малой родины, разучивали песни, стихи, собирали краеведческий материал,  участвовали в народных праздниках, занимались социальным проектированием. Использовали собранный материал при написании исследовательских работ. Кружок посещали ребята 5-9 классов. Мы  возродили традицию проведения рождественских елок, святочных спектаклей, пасхальных утренников. Работа  данного кружка способствовала развитию интереса детей к русской культуре, накоплению и систематизации материала. Возникла необходимость в  создании своей программы. Так появилась программа дополнительного образования «Народные и православные праздники и традиции Засережья», которая успешно прошла экспертизу в Нижегородском институте развития образования. По данной программе занимаются школьники 8-12 лет, она рассчитана на 3 года. Данная  программа  в полной мере способствует решению  задачи  духовно-нравственного развития личности современного школьника, приобщает к миру традиционной  православной культуры, к народному творчеству своего края, базируется на духовно – нравственных нормах православной и народной традиций, в их соединении.
Приобщению школьников к традиционной культуре способствует не только подготовка и участие в праздничных действиях, но и их исследовательская деятельность. Ежегодно в школе проводятся Рождественские детские образовательные чтения, на которых обсуждаются работы по истории  храмов  нашего прихода, об исчезнувших деревнях, о святых нижегородской земли,  о знаменитых земляках и т.д. Каждый год ребята принимают участие в епархиальных образовательных сретенских чтениях, представляют свои работы. Неоднократно являлись призерами данного конкурса.
С 2011года  школьники начальных классов  перешли на обучение по федеральным государственным образовательным стандартам, которые предполагают участие детей во внеурочной деятельности. Видя живой интерес младших школьников к народным и православным праздникам, на основе программы дополнительного образования мною составлена  программа внеурочной деятельности  «Народные и православные праздники и традиции Засережья» для обучающихся 1-4классов. 
Отличительными особенностями  настоящей программы является то, что ее содержание   отражает глубокий смысл православных праздников  и народных традиций, основанных  на   традиционной культуре Засережья, предполагает  использование  краеведческого материала, собранного учащимися МБОУ Рожковская СОШ
Программа  состоит из   четырех разделов:   двунадесятые православные праздники (1-й год),  православные праздники, связанные с именами святых (2-й год), народно-православные праздники и традиции  Засережья (3год,) , исследовательская и проектная деятельность(4год). 
Формы проведения праздников разнообразны: от посиделок  и театрализованного представления в помещении до выхода на природу.
Программа предполагает тесное сотрудничество  с Рожковским ДК, Домом-интернатом для престарелых, расположенным в с.Рожок, воскресной школой при храме Спаса Нерукотворного п. Сосновское, приходом храма святителя Николая в селе Лесуново, краеведческим музеем МБОУ Рожковская СОШ.
Работа ведется по следующим направлениям:
– духовно-нравственное;
–историко-культурное;
– художественно-эстетическое;
-проектно-исследовательская деятельность
Цель программы: воспитать любовь к своей малой родине, к народно – православной культуре края.
Для достижения данной цели следует решить следующий комплекс обучающих, воспитательных и развивающих  задач.
Обучающие задачи:
- Познакомить  обучающихся с  историей, содержанием и смыслом православных праздников,  приобщить к изучению житийной литературы;
- Обучить навыкам научно - поисковой деятельности по сбору и обработке краеведческих материалов; 
Воспитательные задачи:
- Формировать активную жизненную и гражданскую  позицию
- Воспитывать чувство любви и привязанности к своему краю, его истории и православной культуре.
 - Формировать умение общаться, слушать других, понимать интересы коллектива.
Развивающие задачи:
- Развивать личностные качества: самостоятельность, ответственность, активность
-  Формировать потребность в самопознании, в саморазвитии
- Реализовать творческие возможности обучающихся посредством включения их в творческую и проектную деятельность
Виды внеурочной деятельности:
– игровая;
– познавательная;
– проблемно-ценностное общение;
– досугово - развлекательная 
– художественное творчество;
– краеведческая.
Формы внеурочной деятельности:
	Учебно-теоретические:
	Практические: 


	изучение литературы
	совместные праздники, инсценировки библейских сюжетов

	работа с документами
	посещение православных храмов, музеев

	рассказ педагога
	творческие конкурсы

	беседа
	встречи с местными жителями

	учебная игра
	экспедиции по сбору материала

	слайд-презентация
	обработка краеведческого материала

	организация выставок  (совместная деятельность детей и родителей)
	научно- исследовательские работы, проекты

	творческие мастерские
	экскурсии

	чтение жития святых
	сюжетно-ролевые игры

	
	устный журнал


                                 
По данной программе мы занимаемся четвертый год. Дети с желанием посещают занятия. На занятиях ребята получают как теоретические знания, так и практические навыки. Они изготавливают различные поделки, сувениры   к  праздникам,  рисуют, слушают духовную музыку, танцуют, учат стихи, готовят спектакли, инсценировки, проекты.
В начале года на занятиях мы начинаем говорить о церковном календаре, изучаем годовой круг православных праздников. В 4 классе мы реализуем проект «Календарь православных праздников», где ребята распределяются на 4 группы (по времени года ) и описывают все двунадесятые праздники своего периода, распределяя их на Богородичные или Господние. Оформляют на ватмане данные праздники, выступают перед учащимися 1-4классов, рассказывая им о каждом празднике.
На занятиях внеурочной деятельности по данному направлению ребята узнают о православных и народных традициях, сложившихся в нашей местности.
Например, выпечка «жаворонков» накануне вербного воскресения, выпечка «крестов» в середине Великого поста.
Изучая историю праздника, его смысл, дети изготавливают поделки перед праздником ,например, накануне Сретения Господня изготавливают сретенские свечи, перед Рождеством –рождественские открытки и дарят их свои знакомым, родным , перед Пасхой- пасхальные открытки и т. д.
Для изучения традиций свои предков ребята посещают школьный краеведческий музей, знакомятся с различными экспозициями. Так, накануне праздника Покров Пресвятой Богородицы мы знакомились с экспозицией женских платков, четвероклассники реализовали проект «Женский головной убор в Засережье»,  выполнили эскизы платков , подготовили презентацию , выступили перед учащимися 5 класса.
В настоящее время изучаем рождественские традиции, возрождаем традицию вертепных спектаклей. Дети изготавливают кукол – персонажей для своего спектакля и выступят перед своими одноклассниками и дошкольниками.
 Важным событием наших праздников является спектакль. Ребята  уже ставили спектакли «Счастливая сиротка», «Легенда о красношейке», «Угодник Николай». Костюмы помогали изготавливать родители. [image: C:\Documents and Settings\User\Рабочий стол\ФОТОГРАФИИ2013-2014\2013-2014\рождество 2014\SAM_0328.JPG]    [image: C:\Documents and Settings\User\Рабочий стол\ФОТОГРАФИИ2013-2014\2014-15\православные праздники, шк.музей\PA140441.JPG]
Мы с удовольствием готовили кукольный спектакль «Рождественский дед»  для ребят дошкольной группы. Сколько восторга и радости было в глазах малышей! И, конечно, огромный эмоционально-душевный отклик получили сами участники кукольного спектакля, которые подарили радость своим младшим друзьям. Я считаю, это и есть возрождение православной традиции: делиться теплом своего сердца с ближним.
Важным направлением внеурочной деятельности духовно-нравственного направления в условиях реализации ФГОС  является проектная деятельность школьников. Я уже упоминала некоторые проекты, реализованные нами. Расскажу еще о некоторых:
       Работая над проектом «Сохраните семейный альбом!», школьники проявили живой интерес к истории своей семьи. В работу активно включились не только дети, но и их родители, бабушки и дедушки. Все вместе разглядывали фотографии в семейных альбомах, обнаруживая интересные факты из жизни своих родственников. На семейном празднике «Веков связующая нить» ребята   трогательно рассказали о своей родословной, многие испытывали гордость за своих предков, почувствовали и личную ответственность за свой род. Очень тепло восприняли рассказы своих детей и внуков присутствующие на празднике родители, бабушки и дедушки. Ребята оформили альбом о своих родственниках-участниках великой отечественной войны «Помним всех поименно» , а также начали оформлять свои собственные фотоальбомы.
Проект «Сохраните семейный альбом!» заставил задуматься взрослых и детей о смысле нашего существования, нравственных ценностях, заставил вспомнить семейные традиции и обычаи, дал пищу к размышлению о важности сохранения памяти о своих корнях
Задача проекта «Защитим село от свалок!» состояла в том, чтобы, привлечь ребят к экологическим проблемам нашего села. Ребята узнали полезную информацию о том, сколько лет разлагается мусор, выяснили в каких местах села больше мусора, сфотографировали образовавшиеся свалки, провели социологический опрос среди жителей села. Нарисовали плакаты с призывом  о соблюдении чистоты. Свои находки ребята оформили в виде творческих работ, презентаций.
 Воспитанию  духовности в детях во многом способствуют поездки по святым местам, посещение православных храмов. На занятиях по данной программе школьники знакомятся с престольными праздниками, совершают экскурсии в храмы наших приходов, встречаются с их настоятелями, знакомятся с традициями . Престольным праздником нашего прихода является праздник Николы(зимнего). Несколько лет тому назад мы делали робкие шаги в возрождении традиции его празднования, а сейчас этот день считают важным и значимым многие жители нашего села.
 Неоценимую роль в духовном становлении младшего школьника играют экскурсии, паломнические поездки. Прежде всего мы стараемся познакомить детей с историей храмов сосновской земли. Проводим экскурсии по святым местам, наводим порядок на территории Лесуновского  Никольского храма.  Вместе   с детьми принимают участие  и их родители. В настоящее время работаем над проектом «Святыни Засережья». 
Благодаря нашей деятельности по приобщению школьников к народной и православной традиции у ребят развивается чувство гордости и уважения к своему народу, к своим корням. Великий русский педагог К.Ушинский говорил, что воспитание, лишенное народных корней бессильно. 
 Воспитание трудолюбия, милосердия, уважение к старшим и забота о младших, любовь к своей  земле – это заповеди в народной педагогике, которые служат для нас ориентиром, духовным компасом в развитии личностных качеств младшего школьника. Следуя путем целенаправленного воспитательного влияния  мы стараемся посеять в маленьком человеке семена любви  и добра, и многое из того, что мы  уже делаем, ведет нас к духовному совершенствованию, к формированию у школьников качеств истинных патриотов своей Родины.
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Абросимова С.А.
-учитель начальных классов МБОУ Сосновская СОШ №2


«Использование технологии  проектной деятельности в духовно- нравственном воспитание и развитие младших школьников»
Слово «духовность» употребляются в обиходе наших выражений очень широко. И только в силу незнания его значения люди иногда относят его лишь к одной человеческой деятельности - религиозной. Но в первую очередь это  исполнение высокодуховных истин: умение быть добрым, милосердным, нравственно уравновешенным, культурным, умение прощать и др.- это и есть духовность. Духовность проявляется в стремлении человека строить свои отношения с окружающим миром на основе добра, истины, красоты, строить свою жизнь на основе гармонии с окружающим миром. Одним из сильнейших источников духовности является совесть, а проявлением духовности - любовь.
Нравственность - это компонент культуры, содержанием которого выступают этические ценности, составляющие основу сознания. Нравственность- это способность человека действовать, думать и чувствовать в соответствии со своим духовным началом, это способы и приемы передачи вовне своего внутреннего духовного мира.  Именно поэтому духовно-нравственное воспитание детей В условиях реализации Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения становится одним из приоритетных направлений 
Ключевые идеи его реализации определены в Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников.  В данном документе
определяется система базовых национальных ценностей, составляющих основу духовно-нравственного развития младших школьников: патриотизм, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиции российской религии, природа, человечество.

Я не случайно обратилась к проблемам духовно- нраственного воспитания.
Первоклассники, поступившие  3 года назад в нашу школу, отличались от учеников прошлых лет. Они более, активны и осведомлены, как им кажется, чуть ли не во всех областях жизни, они смелее и самоувереннее. Нередко у многих детей мы встречаем переоценку своей поверхностной информированности, пренебрежение к авторитету и мнению других, замечаем неумение чувствовать и нежелание задумываться, 
И не случайно входная диагностика УУД в 1 классе имела такие показатели., ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
Познавательные , предметные  УУД были на среднем и высоком уровне, а личностные , коммуникативные и регулятивные  на низком.
Анализируя сложившуюся ситуацию, пришла к выводу, что у ребят дефицит именно нравственности  и духовности.
Психологи утверждают: нравственные качества не могут возникнуть путём естественного «созревания». Их развитие и формирование осуществляется постепенно в процессе накопления и эмоционального освоения конкретных фактов, и зависит это от условий, в которых ребёнок живёт и от средств и методов воспитания. Отечественные и зарубежные психологи (Дж. Грузек; Х. Литтон; А.В.Запорожец; С.А. Козлова; В.А. Петровский) отмечают: ребёнка воспитывает та деятельность, которая доставляет ему радость, оказывает положительное нравственное влияние, гармонично развивает умственные и физические возможности. Самостоятельно организовать такую деятельность ребёнок не может. Это должен сделать взрослый, используя новые современные технологии.

Такой технологией  является проектная  деятельность, ориентированная на отношения «ребёнок - взрослый», которые строятся на соучастии в деятельности.  
Использование в своей работе проектной  деятельности позволяет развивать актуальное для человека поисковое поведение и позволяет педагогу сделать первый вклад в культуру личности: сотрудничество, созидание, диалог, дружба, толерантность – компоненты «культуры мира». В ходе совместной с детьми проектной деятельности дети овладевают позитивными образцами поведения в природе и обществе; овладевают позитивным и ответственным отношением к себе, к окружающим, к природе; дети получают право на саморазвитие.
ЦЕЛЬ: Создание условий для формирования духовно-нравственной личности с помощью  проектной деятельности
Задачи:
1.Ознакомить учащихся  с системой духовных ценностей и развивать способности реализовывать их в практической деятельности.
2. Формировать у школьников ценностные ориентиры, моральные нормы и нормы человеческого общежития.
3. Способствовать приобретению опыта позитивного взаимодействия с окружающим миром, развитию коммуникативных навыков, навыков самоорганизации.
4. Формировать патриотические чувства и сознание учащихся на основе исторических ценностей.
Ожидаемый результат
  зафиксирован  в  портрете  выпускника  начальной школы. 
Выпускник начальной школы должен:  
- уметь учиться;  
 -владеть опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах городского и регионального уровней; 
- обладать основами коммуникативной культуры; 
- быть любознательным; 
- любить свой край и свою Родину; 
- уважать и принимать ценности семьи и общества; 
- быть готовым самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой;  
- выполнять  правила  здорового  и  безопасного  образа  жизни  для  себя  и 
окружающих.
Этапы работы
1 этап
1-2 классы
Несомненно, важное место в воспитании гражданина России принадлежит урокам. В содержание учебного материала заложен огромный воспитывающий  и  развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки «Концепции  духовно-нравственного   развития   и   воспитания  личности гражданина России».
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Средствами разных уроков в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой родине, своему народу, его языку,  духовным, природным  и  культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям  и  традициям, к государственным символам Российской Федерации. 
  	 Так, например, уроки русского языка  несут особое отношение к слову, к языку, его колориту  и  мудрости,  духовно-нравственному  содержанию, воспитывают толерантность, учат решать коммуникативные задачи, осваивать этикетные формы обращения  и  поведения, развивают уважение  и  интерес к творческой работе.
  	 На уроках литературного чтения работаем с текстами  мастеров художественного слова, детских писателей, фольклорные произведения народов России, с литературными текстами  исторического содержания, работая с которыми дети постигают простые  и  вечные истины добра, сострадания, сочувствия, любви к другим людям, к Родине, чувство патриотизма  и  гордости за свою страну. 
         Огромную роль на уроках играют  и русские народные пословицы. Они отражают богатство языка. Некоторые пословицы требуют не простого объяснения, а исторического комментария и справки. В пословицах отражается быт, обычаи и нравы народа, конкретные исторические события.
Героический эпос русского народа дает детям образец истинного патриотизма. Былинные богатыри являются воплощением нравственных свойств русского народа: бескорыстия , мужества, справедливости, трудолюбия.

Патриотизм - это в первую очередь любовь к малой Родине, поэтому часто на уроках литературного чтения звучат стихи местных поэтов. Поэзия местных авторов через чудодейственную силу своего слова действует на душу человеческую, взращивает ее, воспитывает, умудряет, врачует, укрепляет.

В 1 классе   на уроках обучения грамоте  при изучении букв и звуков мы создавали логопедический журнал «Повторяй ка», в который вошли скороговорки, потешки трудно произносимых звуков. 
А также создавали книжки -  малышки «Загадки» «Пословицы» 
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Во 2 классе проекты стали серьезнее
   При изучении стихотворения « Птичка» ребят заинтересовало. пишут ли  местные поэты стихи о православных праздниках. Так началась работа над  созданием Православного альбома «Верую» куда вошли стихи поэтов земляков. 
Также при чтении сказок вместе с ребятами создавали словарь устаревших слов.
Работа над проектами продолжалась и во внеурочное время
Проектная  работа  группы учеников «Глаголом жги сердца людей» заняла первое место в Сретенских чтениях. В этой работе ребята собрали материал  о первых христианских книгах, учили стихи классиков и поэтов земляков о православии, о христианских праздниках и традициях.
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Исследовательские работы по изучению  природы родного края  были представлены на конкурс « Мое первое исследование»
-«Выращиванием грибов подберезовиков» на своем огороде занималась Зрячева Юлия
- «Лимон-лекарь» , являющейся  символом г Павлова  , исследовала Мурыгина Дарья
- О «Бортничестве» в Сосновском районе собрала материал Мялкина Анастасия
Второй этап 
3 класс  
Урочная деятельность
При изучении произведения Пермяка «Некрасивая елка» предложила ребятам порассуждать подходят ли к этому произведению  слова Пушкина «Сказка ложь, да в ней намек, добрым молодцам урок!» и представить свой вывод в виде схемы
Разделившись на группы, распределив обязанности каждого ученика и определившись с критериями оценки презентаций ,  ребята получили задание 
1 группа  должна была доказать Что сказка ложь!!
2 группа Сказка – намек!
3 группа- сказка – урок!
В начале работать в команде было не легко . Ребята неохотно выполняли свои обязанности, ссорились, не прислушивались к друг другу, но постепенно эта форма работы стала одной из любимых. 
Внеурочная деятельность
С проектами  «Виртуальная экскурсия по Троице- Сергиевой  Лавре» и «Макет Лавры» ребята приняли участие и заняли призовые места в муниципальных , областных и федеральных конкурсах.
Работая над этим проектам ,познакомились с житием величайшего русского подвижника Сергия Радонежского, тщательно изучили историю возникновения Троице Сергиевого  монастыря, освоили технологию  тесто пластики. Но самое главное они с огромным энтузиазмом работали всем коллективом, помогая друг другу, прислушиваясь к советам товарищей и каждый ответственно  выполнял, отведенную для него работу.  
В 4 классе мы запустили еще один проект « По дорогам войны», который выходит за рамки нашего класса, участниками стали ученики 4-х классов, дошкольники, учителя и родители.  Надеюсь, что работая в такой большой команде ребята получат  умение работать в социуме.
Я считаю, что без привлечения родителей, без тесной связи с семьёй ребёнка, нельзя достичь желаемого результата. Но наладить этот контакт не всегда сразу удаётся. И на это есть ряд причин. Возникают сложности в том, что родители снимают с себя ответственность за формирование моральных ценностей своего ребёнка, перекладывая всё на образовательное учреждение.  А так же  зачастую современные родители в силу своей постоянной занятости и собственной некомпетентности в вопросах духовно – нравственного воспитания, просто порой не знают, как это сделать.
              Поэтому, начиная с первого класса, с родителями своих учеников провожу сначала анкетирование, а затем родительские лектории «Как научить своего ребёнка жить в мире людей. Уроки этики поведения для детей и родителей», на которых даю рекомендации по духовно- нравственному воспитанию ребёнка в семье. Девизом этих лекториев является  народная мудрость: «Кто успевает в науках, но отстаёт в добрых нравах, тот больше отстаёт, чем успевает».

Родители совместно с детьми были вовлечены в следующие  проекты и акции:
«Посади дерево- укрась планету»
«День Земли»
«Победа деда- моя победа»
«День матери»
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Все эти годы я наблюдала, как дети ведут себя во время общих дел, каких-либо событий в классе, на переменах и после уроков. Наблюдения показали, что у ребят постепенно складываются товарищеские отношения, они умеют быстро договориться, реже ссорится, хотя и спорят по деловым вопросам. Общее поручение выполняют дружно, видят, кому нужна помощь, активно помогают друг другу, слушаются старосту класса и старшего в группе. Мои выводы , сделанные на основе наблюдений подтвердились результатами мониторинга УУД
Работа над проектами способствует установлению творческой атмосферы в классе, собственному духовному совершенствованию всех участников воспитательного процесса, развитию совести и высоконравственной позиции детей, воспитанию у них благородных стремлений к добродетелям и желания быть полезными людям. «Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности, любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее условие успешного развития России»

Используемая литература:
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  Возрождение традиционной и развитие современной игровой 
культуры младших школьников
 «Хочешь узнать, что за народ живет в стране,                                                           взгляни на игры его детей».                                                                                     (монгольская пословица)
 Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем, стоящих сегодня перед каждым родителем, обществом и государством в целом.
Из страны детства все мы уходим в большую жизнь, насыщенную радостью и страданием, минутами счастья и горя. Способность радоваться жизни и умение мужественно переносить трудности закладывается в раннем детстве. Дети чутки и восприимчивы ко всему, что их окружает. Чтобы стать добрыми к людям, надо научиться понимать других, проявлять сочувствие, честно признавать свои ошибки, быть трудолюбивыми, удивляться красоте окружающей природы, бережно относиться к ней. Не буду перечислить все нравственные качества человека будущего общества, но главное, что эти качества должны закладываться сегодня.
Духовно-нравственное воспитание необходимо начинать с начальной школы. 
Современный ребенок находится в беспредельном информационном и огромном социальном пространстве. На него воздействуют потоки информации, получаемой благодаря Интернету, телевидению, компьютерным играм, кино. Современный информационный мир противоречив и нередко агрессивен. Зачастую исходящее из разных источников воздействие (СМИ, реклама и пр.) противоположно целям и задачам духовно-нравственного воспитания учащихся. Поэтому очень трудно воспитывать в школьнике доброго, заботливого отношения ко всему живому, если после школы ребёнок часами смотрит фильмы-триллеры или играет в компьютерные «стрелялки», провоцирующие насилие и жестокость. Невозможно в ребёнке воспитать чувства честности, справедливости, гражданственности, прекрасного, если поведение окружающих (в том числе, и взрослых)  часто противоречит нормам морали.
 Учителя могут и должны сделать то, что в наших силах, внести свой вклад. Во время уроков и перемен, выходя вместе с детьми за пределы школы – в каждой этой ситуации мы можем повлиять на развитие духовного мира наших детей своими словами и делами. Мы можем повлиять на часть того мира, в котором живет школьник – работая с родителями, устанавливая контакты с культурными и общественными организациями, вовлекая учащихся во  внеурочную деятельность. 
      Духовно-нравственное воспитание должно базироваться на изучении социокультурного опыта предшествующих поколений.  Испокон веков,  образ жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве, желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений, проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к победе ярко отражались в народных играх.
     Народные подвижные игры влияют на развитие сообразительности, быстроты реакции, физически укрепляют ребенка. Через игру воспитывается чувство ответственности перед коллективом, умение действовать в команде. Радость движения сочетается с духовным обогащением детей. У них формируется устойчивое, заинтересованное, уважительное отношение к культуре родной страны, интерес к народному творчеству, создается определенный духовный настрой, эмоционально положительная основа для развития патриотических чувств: любви и преданности Родине. Игры издавна служили средством самопознания, люди проявляли в них свои лучшие качества: доброту, благородство, взаимовыручку, самопожертвование.
    Поэтому я решила при организации внеурочной деятельности в своем классе, обратиться к русским народным играм. 
    Я выбрала для своего класса программу внеурочной  деятельности «ИгРУСИЧИ», которую  разработала на основе программы внеурочной деятельности М.К. Приятелевой (ст. преподаватель кафедры начального образования ГОУ ДПО НИРО). 
   Данная программа знакомит обучающихся с русскими народными играми, игровыми ситуациями, в которых отражаются национальные аспекты и истоки самобытности культуры русского народа. 
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Целью программы является: формирование российской идентичности, национального самосознания средствами народных игр через возрождение традиционной и развитие современной игровой культуры, духовное совершенствование физически здоровой личности.
Достижение цели обеспечивается решением следующих задач:
1. Приобретение знаний о русских народных играх, о традициях, истории и культуре русского народа;
1. Обучение разнообразным правилам русских народных игр и других физических упражнений игровой направленности;
1. Воспитание культуры общения со сверстниками и сотрудничества в условиях учебной, игровой и соревновательной деятельности;
1. Гармоничное развитие функциональных систем организма ребенка, повышение его жизненного тонуса.

   В данную программу включены подвижные игры, разнообразные по своему содержанию, тематике и организации, которые можно проводить как в теплое, так и в холодное время года. В ней представлены также игры малой подвижности, пригодные для проведения в ненастную погоду на ограниченной площадке.
   Специальной физической подготовленности участникам обычно не требуется, но хорошо физически развитые игроки получают определенное преимущество в ходе игры. 
   Задача педагога заключается в том, чтобы научить детей самостоятельно и с удовольствием играть.  
   Когда появилась идея внедрения игр в программу внеурочной деятельности, мною были изучены многие игры Руси. Но я выбрала  игры,  которые подходят к нашим условиям и которые безопасны для детей. Получилась небольшая  картотека игр, которая будет постоянно пополняться. 
   Предлагаемые в программе игры можно с успехом использовать в работе с детьми во время прогулок, проведения динамических пауз, на переменах. Следует, однако, иметь в виду, что применение русских народных игр для решения педагогических задач во внеурочной деятельности младших школьников требует их специального отбора.
1. Для формирования российской идентичности используются игры, отражающие отношение человека к природе. Русский народ всегда трепетно относился к природе, берег ее, прославлял. Среди игр, которые воспитывают доброе отношение к окружающему миру, можно назвать: «Гуси-лебеди», «Волк во рву», «Волк и овцы», «Вороны и воробьи», «Змейка», «Зайцы в огороде», «Пчелки и ласточки», «Кошки-мышки», «У медведя во бору», «Коршун и наседка», «Стадо», «Хромая лиса», «Филин и пташки», «Лягушата», «Медведь и медовый пряник», «Зайки и ежи», «Ящерица», «Хромой цыпленок», «Оса» и их различные варианты.
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1. С историческим наследием русского народа знакомят игры, отражающие повседневные занятия наших предков: «Дедушка-рожок», «Домики», «Ворота», «Встречный бой», «Заря», «Корзинки», «Каравай», «Невод», «Охотники и утки», «Ловись рыбка», «Птицелов», «Рыбаки», «Удочка», «Продаем горшки», «Защита укрепления», «Захват флага», «Шишки, желуди, орехи», а также различные их варианты.
1. Игры, в которых надо проявить смекалку и находчивость, быстроту и хорошую координацию: «Бабки», «Городки», «Горелки», «Городок-бегунок», «Двенадцать палочек», «Жмурки», «Игровая», «Кто дальше», «Ловишка», «Лапта», «Котлы», «Ляпка», «Пятнашки», «Платочек-летуночек», «Считалки», «Третий – лишний», «Чижик», «Чехарда», «Кашевары», «Отгадай, чей голосок», «Веревочка под ногами» и др.
1. Возможность помериться силой и ловкостью, стремление детей стать сильнее, победить появляется при проведении игр: «Единоборство» (в различных положениях, с различным инвентарем), «Тяни за булавы», «Бой петухов», «Достань камешек», «Перетяни за черту», «Тяни за круг», «Борющаяся цепь», «Цепи кованы», «Перетягивание каната», «Перетягивание прыжками», «Вытолкни за круг», «Защита укрепления», «Сильный бросок», «Каждый против каждого», «Бой на бревне» и их различных вариантов.
   Программа предполагает  знакомство детей с историей возникновения каждой из игр.
 Например, игра «Лапта»
Лапта́ — русская народная командная игра с мячом и битой. Упоминания о лапте встречаются в памятниках древнерусской письменности. Мячи и биты обнаружены в слоях XIV века при раскопках Новгорода. Игра проводится на естественной площадке. Цель игры — ударом биты послать мяч, подбрасываемый игроком команды противника, как можно дальше и пробежать поочерёдно до противоположной стороны и обратно, не дав противнику «осалить» себя пойманным мячом. За удачные пробежки команде начисляются очки. Выигрывает команда, набравшая больше очков за установленное время. К родственным лаптe видам спорта относятся бейсбол, крикет, песапалло в Финляндии, ойна в Румынии и другие.
Яркую характеристику лапте дал известный русский писатель А. И. Куприн: «Эта народная игра — одна из самых интересных и полезных игр. В лапте нужны находчивость, глубокое дыхание, верность своей партии, внимательность, изворотливость, быстрый бег, меткий глаз, твёрдость удара руки и вечная уверенность в том, что тебя не победят. Трусам и лентяям в этой игре нет места».
История русской лапты
При Петре I игру начали применять как средство физической подготовки солдат Семёновского, Преображенского и Шевардинского полков и далее для других воинских подразделений. В Российской империи игра в лапту применялась как средство активного досуга населения различных возрастных групп и как средство физического воспитания детей, подростков, юношей и девушек. При комиссаре просвещения Подвойском русская лапта была включена как средство физической подготовки в войсках Красной Армии. Официальные первенства по русской лапте начали проводиться в России в конце 50-х, начале 60-х, затем на некоторое время проведение соревнований было прекращено.
11 ноября 1986 года вышло Постановление Госкомспорта СССР «О развитии бейсбола, софтбола и русской лапты», после чего проведение всероссийских турниров было продолжено. В 1996 году была создана межрегиональная федерация русской лапты, в 2003 году она была преобразована в общероссийскую общественную физкультурно-спортивную организацию — Федерацию русской лапты России, объединяющую 46 региональных отделений в субъектах нашей страны. В настоящее время русская лапта получила своё развитие как официальный вид спорта, вошедший в Единую Всероссийскую Спортивную Классификацию и культивируется в более чем 45 регионах Российской Федерации. Проводятся официальные Чемпионаты, Кубки, Первенства России среди разных возрастных групп, всероссийских традиционные детско-юношеские турниры. Соревнования проводятся на открытых травяных и земляных спортивных площадках, а также в спортивных залах и манежах.
Создана достаточно хорошая научно-методическая база, имеются официальные правила соревнований, различные методические пособия по технической, тактической, физической подготовке игроков, методике судейства, по организации проведения соревнований. Федеральным агентством по физической культуре и спорту и Федерацией русской лапты России разработана и утверждена примерная программа по русской лапте для ДЮСШ, готовится к изданию пособие «Технология тренировочного процесса по этапам спортивной подготовки». Русская лапта развивает многие жизненно важные физические качества человека-быстроту, силу, координационные способности, вырабатывает игровое мышление, развивает смекалку, чувство коллективизма и т. д. По техническим элементам это самый естественный и доступный вид спорта по сравнению с другими спортивными играми.
Учащиеся 4-го класса за одно-два занятия могут научиться игре в русскую лапту, что не под силу в других игровых видах спорта. И самое главное, в русской лапте не требуется дорогостоящий инвентарь, оборудование и специальная экипировка. Достаточно иметь обычный теннисный мяч, деревянную (самодельную) биту, ровную площадку для игры и желание проявить себя в этом увлекательном русском национальном виде спорта. На сегодняшний день норматив «Мастер спорта России» выполнили более 300 спортсменов, активно занимающихся русской лаптой в нашей стране.
Во многих городах и районах сельской местности субъектов РФ открылись отделения по русской лапте в ДЮСШ: в республике Башкортостан, Воронежской, Новгородской, Томской, Челябинской, Тульской, Амурской, Свердловской областях и других регионах.

Игра «Горелки» — старинная народная славянская игра. Слово горелки восходит к глаголу «гореть», причем изначально, видимо, в значении «любить, страдать от любви», характерном для народной поэзии: «Не огонь горит, не смола кипит, а горит-кипит ретиво сердце по красной девице…». В разных областях встречаются иные названия горелок: разлуки, разгары, огарыши, огорелыш, опрел, гори-дуб и гори-пень. Горелки изначально не были детской игрой: в неё играли девушки и холостые молодые мужчины. Водящим всегда выбирался парень, и ловить он мог только девушку, так что игра давала возможность знакомиться, общаться, выбирать невесту. О такой функции игры идет речь в «Повести временных лет»:
«Схожахуся на игрища, на плясанье, и на вся бесовская игрища, и ту умыковаху жены собе».
Возникновение горелок связывают с языческими праздниками и обрядами: встречей весны, «когда славилась богиня Лада, покровительница браков и чадородия, когда самая природа вступает в свой благодатный союз с богом-громовником и земля принимается за свой род», или с праздником Ярилы или Ивана Купалы — днем летнего солнцестояния. В горелки играли на праздниках и гуляньях, когда собиралось много народу. В настоящее время горелки считаются исключительно детской игрой.
Требования к учащимся
1. Знать историческое наследие русского народа – русские народные игры.
1. Соблюдать традиции русских народных праздников.
1. Владеть культурой общения со сверстниками в условиях игровой и соревновательной деятельности.
1. Владеть устойчивыми знаниями и навыками выполнения игровых ситуаций.

Ожидаемые результаты
Дети должны знать:
1. Историю возникновения русских народных игр;
1. Правила проведения игр, эстафет и праздников;
1. Основные факторы, влияющие на здоровье человека;
1. Основы правильного питания;
1. Правила поведения во время игры.

Должны уметь:
1. Выполнять упражнения в игровой ситуации (равновесие, силовые упражнения, гибкость);
1. Проявлять смекалку и находчивость, быстроту и хорошую координацию;
1. Применять игровые навыки в жизненных ситуациях.
Теоретический материал программы лучше делить на темы, сообщение знаний организовывать в форме бесед (групповых или индивидуальных) до, после или в процессе выполнения двигательной деятельности.
Практические упражнения объединяются в комплексы, которые периодически изменяются, обновляются; широко применяются упражнения с использованием различных предметов или снарядов.
Занятия проводятся интегрировано. Индивидуальный подход должен быть одним из основных принципов организации занятий.
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Программа  дополнительного образования    «Православное воспитание»

                                          Пояснительная записка
 Предлагаемая программа предусматривает изучение истории церквей и святых мест на территории Сосновского района. Программа предназначена для проведения занятий учащимися 11-15 лет. Курс рассчитан на пять лет.  Именно в процессе изучения истории родного края, краеведческих походов и экспедиций, сбора информации у обучающихся, занимающихся по программе «Православное воспитание» вырабатываются чувства любви к окружающей природе,  культурным ценностям, Родине, родному краю.
Основной идеей моей программы является соединение экспедиционной деятельности с краеведческими исследованиями в местах с наибольшей религиозной деятельностью.
Программа универсальна по ней могут заниматься и мальчики и девочки. Ведущая задача программы – создание условий для удовлетворения и развития широкого спектра творческих потребностей детей и юношества средствами экспедиций и краеведения.
Основными направлениями программы, является изучение истории родного края, выявление, учет, описание и охрана исторических памятников, святых мест, изучение родословных, традиций, обрядов.
Программа «Православное воспитание» - это комплексный, рассчитанный на несколько лет учебно-познавательный туристическо-краеведческий процесс.   В процессе этой работы у детей будут формироваться краеведческие, туристические навыки, повысится интерес к родной истории,  обучающиеся будут вовлечены в активную исследовательскую работу, отвлекутся от пагубных привычек.

Для реализации поставленных целей и задач выбраны традиционные и интерактивные формы обучения. Особое внимание уделяется самостоятельному поиску и анализу материала, а также умению устного его изложения. Проведение занятий основано на вовлечении обучающихся  в практическую деятельность по изучению святых мест и церквей  через экскурсии и туристические походы. 
Главными объектами изучения программы «Православное воспитание» являются святыни Сосновского района (церкви, храмы, часовни, святые источники),  а так же их история, окружающая среда, люди, события, сыгравшие значительную роль в истории родного края. Данная программа составлена на основе программы 
«Старообрядчество и история Нижегородского Заволжья». Автор программы С.Н.Коршак, педагог дополнительного  образования УДЮТурЭ.

Цель программы-
развитие программы  краеведческих исследований в Сосновском районе, открытие новых духовных памятников  в ходе туристско-краеведческих походов и экспедиций по Сосновскому району с их описанием и изучением.

Задачи программы:
· Исследование   исторических   мест   православной   культуры Сосновского   района   путём   совершения   туристско-краеведческих экспедиций к  известным  и  предполагаемым историко-краеведческим    памятникам:    к    разрушенным    и восстановленным церквям, святым местам, местам захоронения церковнослужителей.
·  Сбор материала об этих местах с его фотофикацией, описанием, записями рассказов очевидцев.
· Сбор  материала в  библиотеках  и  архивах  Нижегородской области.
· Тесное взаимодействие церкви и школы.

Основные методы и формы обучения.

Методы и формы обучения и воспитания используются в различных сочетаниях: устное изложение материала -  рассказ, инструктирование;
- обсуждение изучаемого материала    беседа, диспут;
-  практические занятия;
- самостоятельная работа.
Формы обучения:
- учебно - плановые    теоретические, практические тренировки;
-  индивидуальные и групповые;
-  игровые формы;
-  экскурсии;
-  показательные выступления;
-  встречи с властными структурами, ветеранами, вдовами;
Формы воспитательной работы:
- благотворительные акции;
-  праздники;
-  экологические акции;
- социально - значимые дела;
- творческие конкурсы;
Формы контроля:
-  отчетные занятия;
- конкурсы.
Обеспечение программы:
Внутренние ресурсы:
•    Все участники образовательного процесса;
•    МБОУ Яковская СОШ
Технические ресурсы:
•    Персональный компьютер;
•    Видеомагнитофон;
•    Цифровой фотоаппарат;
•    Видеокамера;
•    Проектор;

Информационные ресурсы:
•    Учебная, методическая, научная литература по вопросам гражданского образования и воспитания

Содержание программы (Всего 360 часов). 

Раздел 1: История церкви  с.Студенец.
1.1.Опрос старожилов по истории церкви. Обучающиеся берут интервью у старожилов, пытаясь, как можно больше собрать информации об истории церкви;
1.2. Работа с архивными документами. Преподаватель вместе с обучающимися ведёт работу с архивными данными районного архива, областного, церковного;
1.3. Экскурсия и фотосъемка церкви. Экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка объекта;
1.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 2: История церкви с.Пашигорьево.
2.1. Опрос старожилов по истории церкви. Обучающиеся берут интервью у старожилов, пытаясь,  как можно больше собрать информации о церкви;
2.2. Работа с архивными данными. Преподаватель совместно с обучающимися  ведёт работу с архивными данными районного архива, областного, церковного;
2.3. Экскурсия и фотосъемка церкви. Экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка объекта;
2.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 3: Святой источник близ с. Горки
3.1. Встреча с и.о. главой Яковской администрации,  на которой Трусов Н.А. выступит с докладом об историческом значении источника.
3.2. Опрос старожилов о месте нахождения Святого источника. Обучающиеся  опрашивают местных жителей о месте нахождения Святого источника, также в ходе опроса узнают легенды о нём;
3.3. Работа с архивными данными. Преподаватель  вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного и  областного архива;
3.4. Экскурсия и фотосъемка источника. Экскурсия к источнику, осмотр объекта, фотосъёмка.
3.5. Анализ воды. Взятие пробы воды на анализ в лабораторию.

Раздел 4: История церкви с. Бараново
4.1. Опрос старожилов по истории церкви. Опрос жителей с.Бараново об истории и месте нахождения церкви;
4.2. Работа с архивными данными. Преподаватель вместе с обучающимися ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
4.3. Экскурсия и фотосъемка места, где находилась церковь. Экскурсия к месту нахождения церкви, осмотр местности, фотосъемка;
4.4.Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 5: История церкви с.Сурулово
5.1. Опрос старожилов по истории церкви. Обучающиеся  берут интервью у старожилов, пытаясь как можно больше собрать информации о церкви;
5.2. Работа с архивными данными. Преподаватель совместно с обучающимися  ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
5.3. Экскурсия и фотосъемка церкви. Поездка в с. Сурулово с целью посещения  церкви, осмотр объекта, фотосъёмка;
5.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 6: История церкви с. Селитьба
6.1. Опрос старожилов по истории церкви. Поездка в с.Селитьба с целью опроса старожилов по истории церкви, учащиеся берут интервью, пытаясь, как можно больше узнать об истории церкви;
6.2. Работа с архивными данными. Преподаватель вместе с воспитанниками  ведёт работу с архивными данными, районного архива, областного и церковного;
6.3. Экскурсии к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка;
6.4. Оформление  материала в фотоальбом.

Раздел7: История церкви с.Созоново
7.1. Опрос старожилов по истории церкви. Поездка в с.Созоново с целью опроса старожилов по истории и местоположению церкви, обучающиеся  берут интервью, пытаясь как можно больше узнать об истории церкви;
7.2. Работа с архивными данными. Преподаватель  вместе с обучающимися ведёт работу с архивными данными, районного архива, областного и церковного;
7.3. Экскурсия и фотосъемка церкви.  Экскурсия к месту, где находилась церковь, осмотр объекта, фотосъёмка;
7.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел8: История церкви с. Лесуново
1.1. Опрос старожилов по истории церкви. Поездка в с. Лесуново с целью опроса старожилов по истории церкви, обучающиеся  берут интервью, пытаясь, как можно больше узнать об истории церкви;
1.2. Работа с архивными данными. Преподаватель вместе с обучающимися  ведёт работу с архивными данными, районного архива, областного и церковного;
1.3. Экскурсия и фотосъемка церкви. Экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка;
1.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 9: История церкви с. Панино
2.1. Опрос старожилов по истории церкви с. Панино. Поездка в с. Панино с целью опроса жителей по истории церкви, учащиеся берут интервью, пытаясь как можно больше узнать об истории церкви;
2.2. Работа с архивными данными. Преподаватель вместе с воспитанниками ведёт работу с  архивными данными, районного архива, областного и церковного;
2.3. Работа с архивными данными. Экскурсии к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка, встреча с батюшкой
2.4. Оформление материала в фотоальбом. 

Раздел 10: Святой источник близ с.Виткулово.
3.1. Встреча с  главой Виткуловской с/ администрации. Встреча с главой Виткуловской с/администрации, на которой  Кузнецов Ю.Л. выступит с докладом об историческом  значении источника;
3.2. Опрос старожилов о месте нахождения святого источника. Обучающиеся опрашивают местных писателей о месте нахождения святого источника, также в ходе опроса узнают легенды о нём;
3.3. Работы с архивными данными. Преподаватель вместе с  воспитанниками ведёт работу с архивными данными районного и областного архивов;
3.4.  Экскурсия и фотосъемка источника. Экскурсия к источнику, осмотр объекта, фотосъёмка, анализ воды.

Раздел 11: История церкви с.Сосновское
4.1. Опрос старожилов по истории церкви. Обучающиеся  берут интервью у старожилов, пытаясь, как можно больше собрать информации по истории церкви;
4.2. Работа с архивными данными. Преподаватель  вместе с воспитанниками  ведёт работу с архивами, данными районного архива, областного и церковного;
4.3. Экскурсия и фотосъемка источника. Экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка, встреча с батюшкой;
4.4. Оформление материала в фотоальбом.

Раздел12: История церкви с.Виткулово
5.1.Опрос старожилов по истории церкви. Обучающиеся берут интервью у старожилов, пытаясь, как можно больше собрать информации по истории и местонахождению церкви;
5.2.Работа с архивными данными. Преподаватель вместе с воспитанниками  ведёт работу  с архивными данными районного архива, областного и церковного;
5.3. Экскурсия и фотосъемка места, где находилась церковь. Экскурсия к месту, где находилась церковь, осмотр  объекта, фотосъёмка;
5.4.Оформление материала в фотоальбом.

Раздел 13: История церкви с. Елизарово
- поездка в с.Елизарово с целью опроса старожилов по истории церкви,  учащиеся берут интервью, пытаясь , как можно больше узнать об истории церкви;
- учитель вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
- экскурсия к месту, где находилась церковь, осмотр объекта, фотосъёмка;
- оформление материала.

Раздел 14: Святой источник близ д.Клещариха.
- встреча с главой Елизаровской администрации, на которой он выступит с докладом об историческом значении источника;
- учащиеся опрашивают местных жителей о месте нахождения святого источника, так же в ходе опроса узнают легенды о нём;
- учитель вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного и областного архивов;
- экскурсии к источнику, осмотр объекта, фотосъёмка, анализ воды.

Раздел 15: История церкви с.Бочиха
- поездка в с.Бочиха с целью опроса старожилов по истории церкви, учащиеся берут интервью, пытаясь  как можно больше узнать об истории  церкви и местонахождении;
- учитель вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
- экскурсия к месту, где находилась церковь, осмотр объекта, фотосъёмка;
- оформление материала.
Раздел 16: История церкви с.Колпенки
- поездка в с.Колпенки с целью опроса старожилов по истории церкви, учащиеся берут интервью, пытаясь, как можно больше узнать об истории церкви;
- учитель вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
- экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка;
- оформление материала.

Раздел 17: История церкви с. Зеленцово
- поездка в с.Зеленцово с целью опроса старожилов по истории церкви, учащиеся берут интервью, пытаясь, как можно больше узнать об истории церкви;
- учитель вместе с учениками ведёт работу с архивными данными районного архива, областного и церковного;
- экскурсия к церкви, осмотр объекта, фотосъёмка;
- оформление материала.
Весь собранный материал за 5лет обучения должен быть обработан и приведён в единую компьютерную систему
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                              Ожидаемые результаты
Главными итогами данной работы должны быть:
· исследовать исторические места православной культуры Сосновского района; 
· совершить все запланированные туристско-краеведческие
экспедиции к известным предполагаемым памятникам: церквям,  святым местам захоронения церковнослужителей;
· собрать материалы об этих местах с его фотографией, описанием,
записями рассказов очевидцев, в библиотеках, архивах;
· установить тесное взаимодействие церкви и школы;
· соединить сведения в единую компьютерную систему.
Первоначальная база данных будет составлять таким образом, чтобы существовала постоянная возможность её совершенствования и дополнения краеведами, учителями, церквями.
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